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“Cualquier tiempo pasado fue

mejor” ... O No.

Este editorial estd dedicado a todos nuestros alumnos. A los que estan en el colegio ahora, a los

gue han pasado por él, y a los que vendran en los préximos afios.

Es un articulo en defensa de los jévenes de hoy. En su defensa porque muchos de ellos aun no
pueden defenderse por si mismos de los continuos ataques que reciben como grupo. Y con
"ataques" me refiero a las frases que se repiten en foros de adultos, y que seguro que cuando las
mencione aqui nos sonaran a todos (puede que hasta las hayamos pronunciado nosotros mismos
alguna vez).

¢Quién no ha oido alguna de estas frases?:

“Los jovenes de hoy en dia ya no son como antes"
"Es que ahora se lo damos todo hecho"
"Todo el dia estdn con el movil o la tableta y no se comunican con nadie"
“Internet estd volviendo tontos a nuestros jovenes"
"Antes sabiamos jugar con cualquier cosa, pero hoy no tienen imaginacion”

"“Los chicos ahora son muy vagos"

Podria seguir, porque son muchas y muy variadas las
descalificaciones que a veces hacemos los adultos a las generaciones
gue nosotros mismos estamos educando. Y en mi opinion, esas
frases son falsas en buena parte de su contenido. Creo en los
jovenes de hoy. Confio en ellos y siento que valen mucho mas de lo

que se estd diciendo de ellos.

2



El Pradera Digital N° 4 — Julio 2016

Antes de empezar, me gustaria aclarar que cada nifio, cada
nifa, es distinto. Es injusto hablar de "los jovenes" como
grupo. Dentro del colectivo encontraremos chicos educados,
simpaticos, amables, grufiones, vagos, trabajadores,
inteligentes, egoistas... De todos modos, vamos a ver por qué

pienso que las frases anteriores y otras similares son
incorrectas.

En primer lugar, voy a contaros una historia real de un médico de familia inglés, Ronald Gibson,
guién empezo una conferencia sobre conflictos generacionales con las siguientes frases:

1. "Nuestra juventud gusta del lujo y es mal educada, no hace caso a las autoridades y no tiene el
menor respeto por los de mayor edad. Nuestros hijos hoy son unos verdaderos tiranos. Ellos no se
ponen de pie cuando una persona anciana entra. Responden a sus padres y son simplemente
malos."

2. "Ya no tengo ninguna esperanza en el futuro de nuestro pais, si la juventud de hoy toma
manana el poder, porque esa juventud es insoportable, desenfrenada, simplemente horrible."

3. "Nuestro mundo llegé a su punto critico. Los hijos ya no escuchan a sus padres. El fin del mundo
no puede estar muy lejos."

4. "Esta juventud esta malograda hasta el fondo del corazdn. Los jovenes son malhechores y
ociosos. Ellos jamds serdn como la juventud de antes. La juventud de hoy no serd capaz de
mantener nuestra cultura.”

Después de enunciar las cuatro citas, el Doctor Gibson, observaba como gran parte de la
concurrencia aprobaba cada una de las frases. Aguardd unos instantes a que se acallaran los
murmullos de la gente comentando lo expresado y entonces reveld el origen de las frases,
diciendo:
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La primera frase es de Socrates (470 - 399 A .C.);
La segunda es de Hesiodo (720 A .C.);

La tercera es de un sacerdote (2.000 A .C.);

AN NI NN

La cuarta estaba escrita en un vaso de arcilla descubierto en las ruinas de Babilonia (actual

Bagdad) y con mas de 4.000 aiios de existencia;

Y ante la perplejidad de los asistentes, concluyé diciéndoles:

“Sefioras Madres y Sefiores Padres de familia: RELAJENSE, QUE LA COSA SIEMPRE HA SIDO ASi...”

Parece ser que no somos los primeros que hemos subestimado a
nuestros jovenes, ¢verdad?

De hecho, y aunque no nos lo creamos, parece ser que los
jovenes de hoy son objetivamente mas inteligentes de lo que

éramos nosotros...

En relacién con lo que Internet y las "ya no tan nuevas" tecnologias afectan a

J Nhuestras nuevas generaciones, el punto de vista generalizado es bastante
\‘. negativo y pesimista. Es muy comun oir hablar a los mayores de lo mucho que
7 "atonta" Internet a los ninos y lo mucho que a todos nos deshumanizan las

redes sociales y las conexiones digitales.

Hay una parte real en estas afirmaciones, y DEBE SER EDUCADA. Es algo
nuevo para todos, y no por ello malo. Se debe aprender a aprovechar sus
ventajas y evitar sus posibles peligros.

Por tanto, yo no veo el progreso tecnolédgico actual como algo absolutamente malo o
absolutamente bueno. Si bien, tengo una visién sobre el tema mas optimista de lo que suelo oir en
las conversaciones de adultos. Os recomiendo leer este articulo o ver este video del cientifico

David Brin, en el que podemos ver otro punto de vista, mucho mas positivo. En ambos se habla de
lo mucho que ha mejorado la sociedad en los ultimos afios (a pesar de lo que pueda parecer a
simple vista), ademas de un interesante punto de vista sobre la utilidad de la ciencia ficcién.


http://www.xataka.com/investigacion/no-los-jovenes-de-hoy-no-son-menos-listos-que-los-de-ayer
http://www.xataka.com/investigacion/no-los-jovenes-de-hoy-no-son-menos-listos-que-los-de-ayer
http://www.xataka.com/investigacion/no-los-jovenes-de-hoy-no-son-menos-listos-que-los-de-ayer
http://t.xataka.com/n/al-proximo-que-te-cuente-que-internet-deshumaniza-le-ensenas-este-video
https://youtu.be/xWIGDMPHaV0
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Es verdad que los jovenes de ahora no son como los de antes... jPor supuesto! Viven (vivimos) en
un mundo muy diferente al que nosotros conocimos cuando teniamos su edad. Un mundo que
cambia exponencialmente: no son "pequefios cambios", sino grandes avances que transforman de
manera significativa nuestra forma de vivir.

Estamos ante un momento maravilloso, en el que tenemos que preparar a nuestros alumnos y a
nuestros hijos para un mundo cambiante, que no va a ser igual que el que vivimos nosotros, ni
siquiera parecido al que estan viviendo ellos. Prepararles para algo que aun no sabemos muy bien
qué sera. En este video (que ya tiene sus afiitos) se puede ver algo de ello.

Los ninos de hoy en dia son mas solidarios de lo que éramos nosotros. Tienen mas facilidad para
cambiar de tarea. Estdn mejor preparados para aprender nuevas cosas y estdn mas abiertos a
cambios y traslados. Su futuro (y el nuestro) esta en sus manos.

David Ruiz

Junio 2016


https://youtu.be/C-Lniwr-kOA
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Nuevos amigos: Proies,

Alumnos de practicas y Peques

Este curso hemos tenido con nosotros haciendo sus practicas a:

ISABEL MARCOS en 42 B con Roberto.

Mi nombre es Isabel y soy de Cuéllar, Segovia, aunque me
vine a estudiar a Palencia porque habia oido hablar muy bien
de los profesores de su facultad de educacién.

Después de dos afos estudiando en esta ciudad, y llegado el
momento del practicum, elegi este centro gracias a buenos
consejeros que me hablaron fenomenal del mismo. Recuerdo
gue tenia muchas y muy buenas expectativas, y con el paso

de los dias, no solo se han cumplido, sino que han mejorado;
profesores y alumnos inmejorables.

He aprendido muchas cosas nuevas gracias a consejos de tutores y compafieros, y cada dia de los
propios alumnos y alumnas.

Por esto y muchas mas razones, queria dar las gracias por dejarnos formar parte de esta gran
comunidad. Siempre recordaré esta etapa de mi vida.

MANUEL BENITO en 42 B con Roberto.

Soy de Burgos, no conocia este lugar, y ahora
después de esta experiencia estoy convencido de
que no lo voy a olvidar jamas.

Estas practicas me han ayudado a seguir
avanzando, a seguir creciendo, a seguir
madurando, a sentirme genial, y todo ello gracias
a la educacién y a esta gran comunidad que es

Unica y especial. Como yo siempre digo, “No
consiste en respirar sino en tener aliento”
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ELISA en 32y 52 de Primaria y en 3 afios de Infantil con Pilar.

Ha sido genial volver al que fue mi colegio de nifia pero con el
papel de profesora de practicas. Estos dos meses de estancia
en el centro han estado cargados de aprendizajes tanto a nivel
personal, como profesional. Pero sobre todo me quedo con la
acogida recibida por parte de todos los nifios y nifias, que
desde el primer dia me han hecho sentir como en casa.

Por ultimo, quiero dar las gracias a Pilar, mi tutora de
practicas, por ofrecer la oportunidad tanto a mi como a
otros estudiantes, de llevar a la practica todo aquello que
nos ensefian en la Facultad de Educacién de Palencia.

Espero que se vayan animando mas profesores a hacer lo
mismo, ya que es toda una experiencia.

GONZALO en Infantil 5 afios con Carolina y MANUEL en Infantil 4 afios con Lorena
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NATALIA en 42 B con Roberto
iHola a todos!

Aunque muchos ya me conoceréis, me presento: me llamo Natalia, y
soy profe en practicas de vuestro cole. Estoy en el ultimo afio de mi
carrera universitaria, asi que dentro de muy poco seré graduada en
Educacién Primaria. Entre mis planes, esta continuar el afio que viene
cursando la carrera de Educacion Infantil. Si queréis saber un poco
mas sobre mi, os puedo decir que una de mis grandes aficiones son
los animales, en especial los caballos (jimi padre tiene 3!!). Otra de las
cosas que mas me gusta es salir a pasarmelo bien con mis amigos.
Decidi venir a este cole por motivos de trabajo y ahora no me quiero
marchar de él, porque sois todos una maravilla. Cuando me vaya os

voy a echar mucho de menos, pero seguro que vendré a visitaros.
iGracias por todo familia!l

Profes nuevos en el cole:

iHola! Soy Almudena,

|la profe de 3 afios B

iHola! Soy

"

Carolina, la profe
de 5 afos A
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Soy Lourdes, de
Audicion y

Lenguaje

Yyosoy PTyALYy

me llamo Irene

Somos Begoina y Merry,
las profes de Primero A
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Soy Rosaura, la
profe de PT

Soy Silvia, |la profe

de MuUsica

Me llamo Susana
y sustituyo a
Maribel
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UN CURSO RECICLANDO

Cada curso elegimos un "hilo conductor"”, un tema que trabajamos de manera especial desde
todos los dmbitos del colegio. El curso pasado, como sabréis, dedicamos el curso a conocer y
practicar hdabitos de vida saludables: hicimos Taichi, conocimos el Mindfulness, bailamos,
aprendimos lo que eran los desayunos saludables, hasta vinieron de universidad alemana a ver
nuestro cole y como de saludables eran nuestras clases...

Este afio, nuestro hilo conductor ha sido "el reciclaje”, y muchas de las actividades que hemos
programado para el mismo han estado directamente relacionadas ese buen habito.

Algunas de ellas fueron las siguientes:

0y Marina
5 por ayudarme con

3 -
ur\\ucvasva:ii‘raé ‘vapones!! y
< /

& .

Recogida de tapones para ayudar a Marina.

Instrumentos reciclados en musica.

Adornos navidefios reciclados.

Talleres de reciclaje en las clases.

12
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Trabajos de Educacién Artistica con material reciclado.

Aunque en el dia a dia hemos hecho muchas mds, para las que hemos contado con la necesaria
colaboracién de alumnos, Ayuntamiento y familias, que nos habéis ayudado a todos a ser un poco
mas respetuosos con el medio ambiente.

Para el curso que viene, nuestro hilo conductor seran “las emociones”, asi que ya os podéis ir
preparando...

13
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TELEPRADERA

Un curso mas, os animamos a visitar nuestro canal de television Telepradera donde podéis
encontrar contenidos como los siguientes:
v' Actos de todo el cole, como el minuto de silencio tras los atentados de Paris, el Dia
Internacional contra la Violencia hacia la Mujer o el Dia de la Paz.
Las mejores imagenes de la Segunda Carrera Solidaria de los Centros de Villamuriel.
Entrevistas
Clases especiales
Expresiones orales en el aula
Canciones de Infantil
Silvia explicando los instrumentos reciclados
Teatro de Luz Negra de Infantil
Presentaciones de los merlucillos de sexto

Ensayos

AN N NN N U N U NN

Podéis ver el canal en este enlace o pulsando en la televisidn.

Os invitamos a enviarnos vuestros videos al correo revista@colapradera.net (también los

podemos subir a Telepradera)

iiEsperamos que os gusten los videos!!

14
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SEGUINDO CONSEIO DE
ALUMNOS

Este curso hemos celebrado nuestro segundo consejo de alumnos. La idea surgié el afio pasado, a
finales de curso, con la intencién de escuchar lo que nuestros pequefios podian aportar al dia dia
del cole.

No sabiamos muy bien qué nos iban a contary,
aunque nos esperabamos mucho, la reunidn
superé6 todas las  expectativas. Los
representantes de todas las clases aportaron
muchisimas ideas, respondiendo por una parte
a los temas y preguntas que les planteamos, y
haciendo nuevas propuestas para mejorar la
convivencia en el colegio de todos.

Estos fueron los primeros representantes:

pirector: David Ruiz Cristobal

com DE Abum Jefe de Estudios: Soledad Jiménez Palacios

Representantes de alumnos:
Primer Consejo: 4 de junio de 2015

1° A: Claya Dominguez
1° B: Juan Chispo
r F 2° A: Juan Franco
o - 2" B: Pablo Giner
i , 3% A: Alba Chamorro
3° B: Irene Sanchez
4* A: Miriam Arteagabeitia
4° B: Irene Garcia
5" A: Claudia Diez
5® B: Maria Ferreira
6% A: Andrés Gaton
6° B: Andrés Diez

15
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Algunas de las cosas que alli se comentaron fueron estas:

. Los rincones favoritos de los alumnos
o Lo que mas les gusta de sus profes

o Lo que cambiarian del cole

. Las cosas que no les gustan

Como veis, los representantes propusieron temas serios y realizables, nada de tonterias
imposibles, como una piscina de bolas o un castillo hinchable para los recreos... ;)

Muchas de sus propuestas fueron atendidas y les explicamos a los representantes por qué no se
podian atender algunas de ellas.

Este ano, valorando el claustro del colegio la experiencia como muy positiva, decidimos repetir el
Consejo de Alumnos, con nuevos protagonistas y el resultado ha vuelto a ser muy satisfactorio.
Todos los representantes mostraron una seriedad y un "saber estar" impropio de alumnos de su
edad, sorprendiéndonos especialmente cdmo se "defendieron" los benjamines del grupo. Estos

CONSEJO DE ALUMNOS

Segundo Consejo: 25 de febrero de 2016

fueron los doce elegidos para el segundo consejo:

Director: David Ruiz Cristobal
Jefe de Estudios: Javier Fernandez Calle
Representantes de alumnos:

1® A: Carlos Benitez
1° B: Lola Apezarena
2° A: Oier Estévez
La idea es seguir haciéndolo en los siguientes cursos, asi 2° B: Adriana Sierra
3 A: Victoria Arroyo
3" B: Alonso Conca
vuestros representantes. El colegio es vuestro, es 4° A: Alicia Gonzdlez
4° B: Blanca Rodriguez
5% A: Daniel Villalba

gue ya podéis ir pensando qué ideas vais a proponer a

importante que podamos conocer vuestra opinion, y qué os

impliquéis en su mejora diaria. 5° B: Andrés Largo
. .. 6° A: Noelia Antolin
Muchas gracias a todos por participar. 6° B: Paula Monge

16
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Minute ce silencio por

los atentados de Parls

Lunes, 16 de noviembre de 2015

Previamente, en las clases trabajamos con

los alumnos este tragico acontecimiento,
dado el interés suscitado por los nifios
sobre el mismo.

Para ello, en relacidén con los objetivos del
Plan de Convivencia, reflexionamos sobre
la coexistencia pacifica entre las personas,
independientemente de las distintas
culturas, religiones o paises a los que
pertenezcan.

Después de los atentados de Paris acontecidos el
viernes 13 de noviembre, la comunidad educativa
del colegio Pradera de la Aguilera nos quisimos
sumar a la iniciativa organizada por todas las
administraciones publicas guardando un minuto de

silencio por las victimas de dichos atentados.

17



Gracias a la colaboracion de los padres se ha podido realizar este gran
proyecto musical que tanto nos ha gustado a todos y con eI que tanto
hemos aprendido y disfrutado, asi que antes de nada... B ~

Uno de los objetivos de la Educacion Musical es el conocimiento de los
instrumentos musicales, pero que mejor forma de conocerlos que
construyéndolos y viéndolos de cerca.

Todo esto siempre dando utilidad al material reciclado que ha estado
presente en muchas actividades de este ano.

Los primeros instrumentos en

formar parte de nuestra exposicion
fueron los instrumentos de cuerda,
construidos por los alumnos de 62,
y por dos alumnos mas: Juan de 3¢
y Sonia de 42, que tanto les
entusiasmo la idea que
voluntariamente construyeron un
bajo eléctrico y un ukelele.

Si nos fijamos, cada instrumento posee un numero y en la pared tenemos la foto
del instrumento real correspondiente con una pequena explicacion del mismo.



Luego fueron los instrumentos de viento
construidos por los alumnos de 52 que
como instrumentos de viento que son
suenan mas fuerte y a la hora de tocarlos

molestamos un poquito....” _, .
PERDON

. YN

Los instrumentos de percusion construidos por los alumnos de 42 no estuvieron
expuestos en el hall del colegio, pero si en nuestra clase de musica.

Todos los alumnos disfrutaron viendo y tocando los instrumentos, como
podemos observar en:




Pero no todo quedo aqui, sino que en el tercer trimestre fueron los alumnos
mas pequenos los protagonistas de este proyecto, construyendo en clase de
musica uno de los instrumentos musicales que mas les habia llamado la

atencion.

3 anos
“Maracas”
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La construccion de instrumentos reciclados en clase de musica ha
sido una actividad muy motivadora en la que los nifos han
descubierto que con materiales reciclados se puede hacer
musica.

&l amor N (a
musica no se
3 ven, pero se

V' ‘sienten y se

disfrutan COMmo
nada en [a vida.




El Pradera Digital N° 4 — Julio 2016

EN SEPTIEMBRE COMENZO
NUESTRO PERIODO DE
ADAPTACION...

Un término muy vinculado a este proceso es el APEGO. Teniendo en cuenta
a un autor muy conocido en éste ambito, Bowlby, lo define, como el lazo afectivo que
expresa un nifio con aquella persona que satisface sus necesidades y le impulsa a
estar juntos en el espacio y en el tiempo, vinculandose afectivamente.

CUANDO EL NINO SE INCORPORA AL MUNDO DE

LA ESCUEL_A, sufre una separacion importante, se "rompe" ese lazo con la

figura de apego y se va a originar un conflicto. La forma en que se solucione este
conflicto, el tiempo que se emplea para que el nino asimile, en definitiva la "ruptura”

con su figura de apego es a lo que Illamamos ‘PERI_TODO Dﬂ
ADAPTACION.

24
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¢Qué supone para el nifo el ingreso en la escuela?

Un gran cambio: sale de su mundo familiar donde se le procura un ambiente de
seguridad, con cédigos establecidos y roles determinados y conocidos para el nifio.
Asi se introduce en el mundo escolar, donde se le contempla, desde otro punto de
vista como nifo del grupo, en el que se tiene que relacionar, en un espacio diferente,
con unos materiales y mobiliario diferentes y con otros adultos que de momento, no
son de su confianza. Asimismo es el nifio el que tiene que superar desde su interior
estos cambios, el que tiene que ir, conquistando, autoafirmandose, saliendo poco a
poco de su egocentrismo, independizandose de sus figuras de apego para construir
su mundo interno y evaluar y contrapesar esta separacion, aceptandola interiormente.

., Gomo les afecta a los padres?

Los padres tienen gran influencia en este momento, ya que la adaptacion de su hijo
viene determinada en gran medida por como ellos asuman la separacion: sus temores,
sus expectativas, su ansiedad, su seguridad o inseguridad que les transmitan. Siendo
captadas por su hijo respondiendo de forma negativa.

Si sienten inseguridad por la separacion de su hijo y el nifio percibe estas dudas de las
personas en quiénes confia, en quiénes se apoya, ¢cémo puede confiar él? ;como
puede ir con seguridad a esa escuela desconocida? Es muy facil que se sienta
invadido por una gran angustia y sentimiento de abandono.

El maestro, su papel.

El adulto cercano al nifo, tiene que ir cada dia a su encuentro, descubriendo como es,
respetandolo, sin entorpecer su proceso con una idea de comportamiento prefijada y
sometida a nuestros esquemas de adultos. Permaneciendo muy atentos al nifo,
contacto con las familias, cuéles son sus necesidades, sus intereses. Observar,
detectar, analizar, intervenir procurando que la inadaptacion se supere lo antes
posible.

(Cuondo- se puede considerow que el nino-
figuras de apego-y el proceso- de adaptacion?

+ Cuando es capaz de relacionarse con el grupo de nifios y con el adulto,
expresando sus temores y su entorno emocional.

Cuando habla de las experiencias vividas.

Cuando adopta conductas relajadas social e individualmente.

Cuando no espera a sus figuras de apego con ansiedad durante el
horario escolar.

Cuando se mueve con soltura por el espacio del aula.

- ek

25
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Lo importante y el intento fundamental es que [El NINO SEA FELIZ| paraello

la actividad diaria es crear un clima de respeto, afecto, tranquilidad, asumiendo
habitos y normas, facilitando la acomodacion de un buen ambiente escolar.

26



Despedida de dona Tere

El 29 de octubre, se despedia a una de las compafieras mas queridas del centro, Dofia Tere.

Fueron una sucesion de sorpresas para ella que comenzaron con la llegada de su perrito, Samito. En

ese momento, se dio cuenta de que iba a ser un dia muy especial.

Todos los nifos de 42 le cantamos una cancion, leimos poesias, expresamos nuestros sentimientos en
compafiia de una representacién de padres y madres de nuestro curso, quienes también quisieron
participar.

Fueron momentos muy emotivos para todos.
Tere, muchas gracias por todos estos momentos.

iTe echaremos de menos!
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el LIBRO VIAJERO

Este es un articulo de la revista digital en el que damos a conocer algunos de los mejores trabajos
de los diferentes libros viajeros del colegio que son de tercero de infantil hasta sexto de primaria.

Aqui os dejamos algunas fotos, esperemos que os gusten.

IBRG .00

& Visveroe
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También podéis ver algunas de las mejores paginas de los libros viajeros en este libro digital.

iiNo os lo perdais!!

L. LIBROTUIRIERVR
PRADERA DELAI RGO TR

iCOMO ME
GUSTA EL LIBRO

Laura Pajares. 62 A
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Nos convertimos en politicos

Los alumnos de 52 hemos podido seguir de un modo muy préactico la politica y sus instituciones.
Hemos elegido en clase a nuestros representantes, quienes han formado grupos politicos con sus
propios concejales, tanto en el gobierno como en la oposicion.

Asi lo reflejaba Jimena, una de las alumnas de 5° el dia antes del pleno en su Diario del Colegiado:

Jueves, 17 de marzo del 2016 0,00 euros

Debate en la diputacion

t Quién asumira el cargo de alcalde de Villamuriel de Cerrato?

e

iriam asume el poder, mientras Daniel sigue intentando ganar las elecciones.

Reproducimos las palabras de Daniel: “Me parece que los partidos politicos deben de ser
oportunidades para demostrarse a si mismo sus cualidades. Si las cosas se la torcieran a
‘Miriam yo estaria encantado de ayudarla’.

Manana responderemos a todas las preguntas que les rondan por la cabeza, pero por ahora no
esta nada decidido.

Hasta mafana y que pasen una buena tarde.
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Y esto es lo que nos relataba el dia después de los acontecimientos en su Diario del Colegiado:

b'iernes, 18 de marzo del 2016 Numero 2 0,00 euros

ntrega del bastén
i Quién esta mas preparado para asumir el cargo de alcalde?

Después de que Jorge le preguntara a Daniel preguntas como, ;cree que Miriam esta preparada para ser
alcaldesa? Miriam admite que Daniel estd mas preparado para asumir el cargo que ella.

Después de recordar las intimidatorias preguntas de Jorge me gustaria que siguiéramos con lo demas, me

iriam, al de las oposiciones y al equipo de reporteros y periodistas que han hecho posible que se hiciera este
periodico y también a los padres, madres y profesores que nos han acompafiado. MUCHISIMAS GRACIAS...

Ahora hablaron los siguientes hechos:
¢ Las pistas de fatbol 2° Reparar las calles 32 Torneos de deporte 4° Reparar el colegio

Después salimos y nos hicimos la foto de grupo que tenéis aqui debajo, bueno, gracias por leerme, el préxima

Umero seréa el 11 de abril 0 antes si es que venimos antes de vacaciones, y solo me falta decir adiés y buen

semana santa.

TV T

Gracias a la colaboracion del Ayuntamiento de Villamuriel, hemos podido vivir en directo en la sala de
plenos del ayuntamiento de nuestra localidad cémo se desarrolla un pleno. jHemos aprendido

mucho!
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i 2015(2016

El dia 21 de diciembre emPrend'\mos la sesunda carrera  solidaria para sacar
fondos Y aguo\ar a Maria José valero que estad con los nifios mas necesitados en

alaur

Hnﬂola. El dia comenzdé con niebla y asi siquid toda la mafiang, pero no €ue un
imeedimento para nosotros los nifios, que estuvimos semanas antes buscando
patfrocinadores que nos permitieran  recaudar fondos para enviar al proyecto de
la hermana Maria José vakro. bada mdas comenzar el dia sobre las 4000 am
empe2aron @ correr los nifios de cuarto Y quinto de erimaria que se ks
compensaba como & todos los corredores con un diploma ; und mandarina Y un
botelin de 3gua Luego corrian & las 430 am los nifios de sexto del colegio de
calabazanos Yy los nifios de sexto del colegio de vilamuriel lego corrieron los mas
peques y bien que lo disfrutaron al final corrieron los chicos Y chicas del instituto
Estas cameras no sirven para decidic quién es el nifio que corre mas o quién es
el mejor de todos, sirven para concienciarnos de que no todos los niflos del

mundo tienen los mismos priviegos que nosotros, que nuestras necesidades
basicas como beber agua a ellos les es muy dificil Yy por ello haﬂ que a\juo\arles.

Jimena Ruiz
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ACTOS DE [FIN DE CURSO Y
DESPEDIDAS DE ETARPA DIE
INFANTIL Y PRIMARIA

El lunes dia 20 de junio, nos volvimos a juntar en nuestro maravilloso patio
para despedir un curso mas en el que todos hemos aprendido un montén y
nos lo hemos pasado genial.

Lo primero de todo, como no podia ser de otra manera, fue dar las gracias a todos los miembros de este
gran equipo que forma la familia del Pradera de la Aguilera: los maestros y maestras, los papds, mamas y
resto de la familia de nuestros pequefios, el personal de limpieza, los servicios de comedor, madrugadores
y transporte, el AMPA, el Ayuntamiento, Jesus el conserje, nuestros geniales alumnos y alumnas... Y todos
los que, de una manera u otra, hacéis posible que el colegio funcione todos los dias. Es un placer para mi
dar las gracias en nombre de todos cada afio.

Después, llegd el momento de las actuaciones. Los “merlucillos” de
sexto quisieron compartir con todos un baile que habian ensayado
en las clases de Educacion Fisica. Todos disfrutamos con sus dos
modernas coreografias.
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A continuacién, como ya hiciéramos el curso pasado,
propusimos un sencillo baile que bailamos todos juntos.
Primero alumnos y profesores (que ya nos lo sabiamos), y
después papas, mamas, abuelos y demdas amigos presentes se
animaron a bailar también. jQué bien lo pasamos haciendo
cosas juntos!

Los mds peques, despidieron el curso con simpatiquisimos
bailes que hicieron las delicias de todos los que nos quedamos
con ellos.

TR P~

Después de ello, tuvimos la despedida de etapa de los nifios y nifias de cinco afios, que el curso que viene
ya estardn en primaria... iQué mayores!
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Por otro lado, las familias de
primero, segundo y tercero se
fueron de paseo por el canal y
a la vuelta compartieron una
“merendola” colaborativa.

Los mayores del cole se fueron con las bicis hasta el Soto Alburez, en la ya tradicional “bicicletada” de fin de

curso.

Los nifios y nifias de sexto tuvieron el miércoles 22 su emotivo acto de graduacion, en el que se despidieron
del cole después de nueve afios con nosotros. Estamos super orgullosos de vosotros y, aunque nos da
muchisima pena despedirnos de todos, sabemos que tenéis que seguir creciendo en el instituto. En el cole

siempre tendréis vuestra casa.
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ARPOYO EN EDUCACION INFANTIL

En las clases de Educacién Infantil, ademads de las tutoras, contamos con el trabajo de una maestra
de apoyo (este curso ha sido Natalia), que realiza funciones tan importantes como las que vais a
ver a continuacion:

En el aula de Apoyo
trabajamos valores
a través de los cuentos

y otras actividades.
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In la clase de Informdtica
aprendemos a manejar
los ordenadovres

con divertidos juegos.
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In la sala de Psicomotricidad
Jjugamos con:

aros, pelotas, colchonetas...



Desde el aula de musica, el viernes 27 de mayo, se ha llevado a cabo una
actividad en la Casa de Cultura, en donde los ninos fueron los protagonistas.

Los ninos de cuarto de primaria representaron a sus companeros algunas de las
canciones y danzas trabajadas a lo largo del curso, utilizando la flauta, los
instrumentos de aula y los instrumentos reciclados que construyeron en el

segundo trimestre.




Los nifnos que asistieron disfrutaron muchisimo ya que las canciones que
interpretaron sus companeros eran canciones infantiles que conocian
perfectamente.

Después de la magnifica actuacion de los alumnos de cuarto, llegé el momento
del tan esperado teatro. Los alumnos de sexto representaron una obra de Don
Quijote de la Mancha en donde la musica también estuvo presente.




;ENHORABUENA!.






ENTREVISTA A DONA TERE

Los alumnos de 4°B realizamos una entrevista a nuestra amiga y maestra, Teresa Aparicio,
para que nos contara por qué inicio su tarea profesional y como se siente sin estar realizando
la misma.

Por nuestra parte sélo nos queda agradecer a Dofia Tere su amabilidad vy

disponibilidad para realizar esta entrevista. Una de las profesoras mas entranables y queridas
del colegio Pradera de la Aguilera, a la que siempre recordaremos como parte imprescindible
de nuestras vidas, aquellos que tuvimos la suerte de tenerla como compariera y sobre todo
como amiga, le deseamos una feliz jubilacion, que se merece.



Los alumnos de 5° nos hemos transformado en periodistas y hemos realizado
entrevistas. Aqui podéis ver alguna de ellas.
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TRABAJTOS DE LAS CLASES
DE INFANTIL TRES ANOS

Tantas recetas aprendimos que nos acercamos
al comedor del cole a ser grandes cocineros
Con nuestro gorro de cocina

ino faltaba detalle!

Nuestra funcion era hacer una brocheta de frutas,

pero no de forma aleatoria, sino formando una serie con
platano, fresa, platano, fresa
y.. lo conseguimos.
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A Miré conocemos

Pero pintando hemos demostrado nuestra creatividad,
nos lo hemos pasado GENIAL.

_ | ""ﬁé\: 3
‘Qf_,.'\f" / Qﬁ \

Y éste ha sido el resultado...
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El Pradera Digital

Las clases de 4 afios hemos

sido durante un tiempo

verdaderos piratas...

%4,

iBuscamos el tesoro y

encontramos el cofrel

IIAL ABORDAJE!
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IAUE VIVA MEXICO

iCudnto hemos aprendido y cémo nos hemos

divertido conociendo México, sus costumbres,

su cultura...

Hemos probado el guacamole con nachos

’

comida tipica mexicana... iummmml,
IRIQUISIMAI

|
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Infantil 5 aﬁos

Con nuestro trabajo en el aula y gracias a la colaboracion
de los padres, ha sido posible llevar a cabo la realizacion
de distintos proyectos a lo largo del curso.

Uno de ellos ha sido
“Egipto”.

Nos convertimos en
egipcios con nuestro
disfraz en la fiesta de
carnaval,

y asi fuimos descubriendo muchas cosas de Egipto
gracias a nuestros grandes trabajos realizados.

*“ - Elaboramos todos
~ juntos nuestro

mural del antiguo
Egipto.
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- Aprendimos a escribir
palabras caracteristicas
de Egipto.

Y en clase musica, nos lo pasamos en grande bailando las
canciones del Gran Egipto:

“Drilo, Drilo,

el cocodrilo “

“Rockolate , <j

momias de colores”

®e

LO PODEMOS VER EN

51
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EN PRIMERO

NOS DIBUJAMOS Y REPRESENTAMOS

Nos dibujamos |@s un@s a l@s Definimos nuestra personalidad.
otros.

ESTABLECEMOS LAS NORMAS DE AULA QUE ENTRE TOD@S HEMOS CONSENSUADO
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DISFRUTAMOS

\\\ELABORAMOS MANUALIDADES CON LAS QUE NOS DISFRAZAMOS Y

NUESTRAS FAMILIAS Y NOSOTR@S COLABORAMOS EN LA DECORACION DEL
5 CENTRO

NOS EMPAPAMOS DE CULTURA ANGLOSAJONA

HALLOWEEN

WHAT CAN YOU
SEE?

I CAN SEE A
SKELETON CHASING
ME...
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\ Y DIBUJAMOS NUESTRAS CELEBRACIONES

N

VISITA A SANTA MARIA LA
MAYOR

Y LO
PLASMAMOS
EN NUES-
TROS DI-
BUJOS
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EN PRIMERO

HACEMOS MAGIA.,PEQUENOS PROYECTOS Y EXPERIMENTAMOS.

TIGUALITARIA

APRENDEMOS LO QUE ES SER SOLIDARI®S Y APOSTAMOS POR UNA SOCIEDAD MAS
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. '

DISFRUTAMOS
HACIENDO DIBU-
JOS Y MANUALI-
DADES

\ Y CREAMOS, CREAMOS, CREAMOS....

L A
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EN PRIMERO

NOS GUSTA IR AL TEATRO, VISITAR LUGARES IMPORTANTES
DE NUESTRA LOCALIDAD, HACER GYMKHANAS EN EL PATIO...
BAILAR CON NUESTROS COMPANER@S...

iY ESTAMOS DESEANDO IR AL VALLE DE LOS SENTIDOS, NUESTRA EXCURSION DE FIN

DE CURSO, PORQUE SABEMOS QUE TOD@S JUNTOS NOS LO VAMOS A PASAR GENIAL Y
ALLI VAMOS A APRENDER MUCHAS COSAS, SEGUIREMOS DISFRUTANDO JUNT@S Y COM-|
PARTIREMOS NUESTRO ALMUERZO!
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2°A

En clase de 2°A..

NADA MAS LLEGAR buscamos qué fecha es, en qué estacién estamos, qué tiempo

hace..y adjudicamos quiénes son los encargados ese dia en clase.
""v—'-"u'--»...
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todo lo que hemos aprendido en clase .

__ AN [N y N

También una vez a la semana un compafiero nos explica como es yules son las
costumbres de diferentes puntos de nuestra geografia a través de “"EL LIBRO
VIAJERO". iNos encantal

Vemos y escuchamos historias en ingles en la PIZARRA DIGITAL... y no solo historias,
también a nifios nativos conversando.
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En la clase de PLASTICA hacemos nuestros pinitos como artistas.

iTambién ha 'riemo para divertirse! como en CARNAVAL
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, Asistimos a un TALLER

Y de vez en cuando salimos del cole para ver como se trabaja en otros sitios. Nos
fuimos de visita al CENTRO OCUPACIONAL DE VILLAMURIEL:
Una visita interesantisima en la que pudimos comprobar de primera mano todas las
preciosidades que se pueden hacer con material reciclado.

Y seguimos trabajando... iain nos queda tanto por aprender!
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JE

Este afio estamos trabajando en el cole el tema del reciclaje. En el

mes de noviembre los alumnos de 2° hicimos un taller con juegos para

tener mads informacion sobre el reciclaje. ILo pasamos geniall
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MACEHOS UN EXPERINENTo

En clase de Ciencias Sociales los nifios de 2°B hemos hecho un experimento pa-
ra comprender en qué consiste el ciclo del agua. Primero dibujamos las fases
del ciclo del agua en una bolsa hermética para congelar alimentos. Luego, echa-
mos un poco de agua en esa bolsa, la cerramos y la pegamos con celo en las ven-
tanas de la clase, para que con la ayuda de la luz solar, cogiera temperaturay el
agua se evaporase, comenzando asi el ciclo del agua. Al cabo del tiempo las goti-

tas del agua llegaron incluso a precipitar.
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—
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Los alumnos de 2° B hemos realizado en clase de Plastica el juego
del tres en raya. Disfrutamos mucho jugando y nos dimos cuenta

que no necesitamos juegos electroénicos para pasarlo bien.
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oS HONENTORENEL o

Dia de la Paz

Visitamos el centro ocupacional

de Villamuriel

Carrera
solidaria
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TRABAJOS DE 3°

MAS ALLA DE LOS LIBROS DE TEXTO

Aprender cosas nuevas no tiene que ser sindnimo de aburrido, al igual que aprender de forma
diferente y divertida no tiene que estar refiido con el esfuerzo y el interés por el conocimiento.

Teniendo esto en cuenta, durante este curso, los alumnos y alumnas de 3° de Primaria hemos
llevado a cabo actividades de diversa indole que nos han ayudado a aprender utilizando dife-
rentes recursos:

Resumen de libros a tra-
ves de la expresion plas-
tica: Nuestras fichas-
resumen tenian formas
diferentes y en ellas
completabamos distintas
cosas sobre los libros
leidos. y

Aprendimos a hacer manualidades con material
reciclado con la Visita al Centro Ocupacional
de Villamuriel.

.
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TRABAJOS DE 4°
RECICLAJE eI PLASTICA

Siguiendo con el hilo
conductor del centro;” El
reciclaje”, hemos aprovechado
un envase de tetrabrik para
crear bonitas carteras vy
monederos.

Utilizando periodicos, folletos de propaganda y catalogos hemos realizado estos
preciosos collages.

Con todas nuestras manos construimos este
arbol de Navidad.
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En Ciencias Sociales, para aprender mejor el tema de los Tipos de Paisajes, hemos
confeccionado unos murales de los diferentes paisajes de Espana.

En el rincon de “Pequenos Escritores” vamos recopilando nuestras experiencias,
previamente expuestas oralmente en clase y posteriormente escritas para
compartirlas con nuestros companeros.
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Mira lo que somos capaces de hacer en Educacion Fisica.

¢ Os atrevéis a intentarlo?

DiA DEL LIBRO

Dentro de las actividades comunes con el centro para la
celebracion del Dia del Libro, este ano para conmemorar el 4°
centenario de la muerte de Cervantes, hemos profundizado en
el libro de “Don Quijote”, protagonista que nos hatocado alos
alumnos de 4°.
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TRABAJOS ¥V ACTIVIDADES
DE 50 ¥ 60
Asi TRABATAMOS

Los alumnos de sexto tenemos que poner todo nuestro esfuerzo para
sacar adelante nuestros estudios .

El préximo curso cambiamos de etapa y estamos deseando empezar las
nuevas experiencias que nos esperan.

Damos mucha importancia a la amistad.
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CELEBRAMOS ¥ PARTICIPAMOS

LA Navibab

Todos los alumnos del cole participamos con nuestras familias en la elaboracién de adornos navidefios
con materiales reciclados. jQué bonito nos quedd el colegio!

Los de 6° confeccionamos unas postales con el portal de
Belén.

Los de 5° jugamos al amigo invisible con todos los
compafieros.
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El 22 de diciembre, el ultimo dia de clase fuimos todos juntos a Calabazanos para demostrar nuestras
dotes artisticas: hicimos teatro, ofrendas al nifio Jesus, cantamos villancicos, bailamos.j Hizo mucho
friol
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CARRERA SOLIDARIA

Lo dimos todo en la Carrera Solidaria. Corrimos como campeones.

La Paz

El 30 de enero nos reunimos todos para celebrar el Dia de la Paz .

Tuvimos un acto conjunto en el que cantamos, bailamos, recitamos poesias y leimos un manifiesto.
Durante los dias anteriores
estuvimos realizando en cada clase
actividades relacionadas con la paz y
la no violencia.
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DIA DEL ESTATUTO DE AUTONOMIA

Lo celebramos confeccionando estos bonitos puzzles en los
que afladimos los monumentos mas importantes de cada
provincia. jEs impresionante la riqueza cultural que posee
nuestra comunidad auténomal

El dia 20 de abril celebramos el DIA
DEL LIBRO.

No pudimos celebrar el ACTO
COMUN porque llovia, pero
estuvimos viendo una extraordinaria
dramatizacién de un episodio del
Quijote.jLo pasamos muy bien!

La semana anterior decoramos los
pasillos y el hall con resumenes,
biografias, resefias y moviles
relacionados con Miguel de
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Cervantes y Don Quijote de La Mancha conmemorando asi el cuarto centenario de la muerte del
escritor.

NOS VAMOS DE EXCURSTAN

A Herrera de Pisuerga, los de 6°.

En el primer trimestre hemos visitado la Casa del Cangrejo de Rio de Herrera de Pisuerga. Mientras
un grupo visitd el aula otro estuvo dando un paseo por la crilla
del rio Bujedo observando su flora y fauna.jFue fantastico!
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SOMOS UNOS ARTISTAS PLASTICOS ¥ MUSICALES

Hacemos ecosistemas en Plastica para Ciencias Sociales.
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Escribimos una postal en Braille.

Cuando nos es dificil estudiar un apartado del tema,
hacemos esquemas. Este es el del reino protoctista
separado por los protozoos y las algas
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NOT EXPRESAMOTS POR ESCRITOD Y CONTAMOS CVENTOS
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EXPOSICIONES ORALES

Ademas de expresar nuestras experiencias por escrito también
se lo contamos a nuestros compafieros. Algunas de ellas la tomamos en
video para subirlas a TELEPRADERA.
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EN INGLES

Este curso hemos realizado un montén de actividades en inglés

Los de 5° hemos estudiado los animales marinos.

Hemos inventado un “Sea Monster”
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Hemos ido de compras por los establecimientos de la ciudad.
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TRABAJOS DE LOS ALUMNOS DE 62 CURSO EN EL PRIMER TRIMESTRE
EN EL AREA DE RELIGION

N T

En este afo en el que se celebra el V Centenario del nacimiento de Santa
Teresa de Jesus, los alumnos de 62 B han trabajado en grupo y de forma
cooperativa, distintos aspectos de la vida de Santa Teresa que nos han
ayudado a conocerla mejor como: su biografia, fundaciones, poesia, obras
principales, encuentro europeo de jovenes en Avila con Santa Teresa, ...

Una vez realizado cada grupo lo ha expuesto a sus comparieros y lo han
plasmado en un mural para que también otros alumnos/as de otros cursos
puedan conocerlo.
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Los alumnos/as de 62 A han trabajado el Bicentenario de Don Bosco
que en este ano hemos celebrado Han realizado un trabajo en grupos
buscando informacion sobre su vida y cosas que realizé. Todo ello lo han ido
reflejando a través de dibujos y en frases de manera resumida, en las que han
destacado aspectos de su vida y mensaje. Cada uno ha expuesto a sus
companeros el trabajo realizado y todos juntos han realizado un mural que han
expuesto para que también otros alumnos/as de otros cursos puedan
conocerlo.
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El dia 26 de noviembre los alumnos del colegio, desde infantil a 4°, fuimos ala Casa de la
Cultura para ver unos cortos relacionados con Igualdad y Convivencia programados por el
Ayuntamiento dentro de su semana de Igualdad.

Algunos fueron muy divertidos y otros nos hicieron pensar a todos. La mayoria nos
hablaban del valor de la amistad y de ayudar a los que mas lo necesitan, como el de la
nube; otros nos hacian sentir bien aunque fuésemos diferentes...

Uno de los que mas nos impacto fue el corto de “La merienda de Marina” porque tocaba
aspectos con los que alguno de nosotros nos sentimos identificados. Y nos ayudoé a
ponernos en el lugar de los demas.

Después de verlos, en clase hicimos un coloquio en el cual reflexionamos sobre nuestra
propia individualidad dentro de la igualdad.

25 de noviembre

En todas las clases trabajamos las frases de
Malala, comentandolas y poniéndonos en el
lugar de otros nifios y nifias.

Decoramos también la entrada de los dos colegios. Asi de bonitos quedaron.
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Hicimos unos medallones por el anverso con una frase en espafiol y otra en inglés por el
reverso de Malala, que luego intercambiamos entre clases en un acto conjunto en el patio.
Unos compafieros de 4°y de 6° nos leyeron alguna de las mas significativas.
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NOS FUIC AL TEATRO

Como cada afio, el Auditorio de Valladolid “Miguel |
Delibes” nos oferta diferentes obras de teatro.

Este afio nuestra eleccion fue “Elmer: los colores de un
sueino”: un cuento muy atractivo para los nifios, que
trabaja valores tan importantes como la integracion, la
igualdad, la amistad,...

”
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Con estos conocimientos previos,
los alumnos de las clases de cuatro
y cinco afos, nos acercamos con
mucha ilusién a Valladolid a ver
esta interesante obra de teatro y
musica.




El 9 de Mayo, todos los niilos de infantii muy
emocionados nos acercamos al “Ecomuseo de Valoria”
en autobus, en donde realizamos diversas actividades:

En el gallinero, observamos la diferencia
_ entre las gallinas y los gallos, cogimos los
huevos y tocamos a varios conejitos en el

recinto de al lado.




Despertamos a los cerditos,

que eran muy pequefiitosy  EEE)
juguetones.

A mitad de mafana hicimos un descanso para almorzar.
Nos dieron un almuerzo diferente: miel con pan y frutos secos.
Nos gustdé mucho la experiencia de partir los almendrucos con una piedra.

Nos adentramos en el huerto de la
granja, en donde habia tomates,
lechugas y muchas otras hortalizas
como en nuestro huerto del cole. Y
como ya somos expertos, plantamos
una semilla en el terreno establecido.




Nos convertimos en apicultores y vimos

realizamos una vela que nos llevamos a
nuestra casa.

Comimos todos juntos sentados en circulos.
Fue muy especial comer con nuestros compaiieros y compartir ese momento.




Después de descansar un ratito seguimos con las distintas actividades programadas.

Descubrimos distintos métodos para
obtener agua y regar el campo: La
noria de tiro y la polea.

Y en este enlace podemos curiosear mas cositas sobre nuestra excursion:

http://www.lahuertadevaloria.com/
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SALIDA A PALENC]]

El dia 16 de Febrero, los alumnos
de 32 fuimos a Palencia a visitar
el Museo del Cordon.

Nos contaron y nos mostraron
cosas sobre: las costumbres,
objetos y vida de los romanos; y
posteriormente realizamos un
taller.
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A continuacion, nos dirigimos al
Teatro Ortega donde visualizamos
la pelicula: “Meiique y el espejo
magico”. A través de la cual se nos
transmitiéo la importancia de: la
amistad, alegria, sinceridad,
valentia, generosidad, el amor,....
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Nos vamos de excursion a la Laguna de la Nava, los de 5°
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ON A HERRER A DE PISUERG A

EXCURSI

El dia 28 de septiembre de 2015 fuimos a Herrera de Pisuerga a visitar la casa del cangrejo
de rio.

Primero fuimos con Marta a dar un paseo por la orilla del rio Burejo. Durante todo el paseo
vimos plantas como: chopos, amapolas, escaramujo, pinos, setas, cicuta.... y comimos
moras, frutos del majuelo, planta ajera.
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Luego jugamos a un juego sobre el sostenimiento de la tierra. Nos lo pasamos muy bien
uniendo pafnuelos como si fueran elementos de la Tierra.

Poco después fuimos a almorzar a un parque.

Después de almorzar por fin fuimos a la casa del cangrejo de rio donde David fue nuestro
guia.

Hicimos un juego sobre la reproduccion y cria del cangrejo de patas blancas aunque
también conocimos al cangrejo sefial y al cangrejo rojo.
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Cangrejo autéctono Cangrejo rojo americano
. " ot

e wbras o

Cuando acabamos el juego fuimos a pescar cangrejos con los reteles y las horquillas.

Fue muy divertido

Al final cuando ya nos ibamos me lleve de recuerdo un cangrejo y un llavero.
Me lo pase genial!

Paula Bahillo Garcia.
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El lunes, dia 28 de septiembre, 6°A y 6°B fuimos a
visitar El Museo del Cangrejo de patas blancas.
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Todos Nosotros Nos despertamos con mucha
a\egr\’a y nos dirigimos al colegio a la espera de los
autobuses que Nnos llevarian a Herrera de Pisuerga.

En el autobis me
senté al lado de Ainhoa Y
delante de Victor y Diego,
que conversamos y re{mos
durante, mas o menos 1
hora . ..

Al llegar alli, nos dividieron
en 2 grupos : uno 6°A y el otro 6°B. Nosotros fuimos
con Marta, una monitora que Nos llevd a dar un paseo
al lado del Rio Burejo, mientras que ellos fueron dentro
del museo.

Mientras observabamos con atencion todo aquello
que nos rodeaba, Marta nos
lba explicando qué plantas
eran comestibles vy cuales no.
Por ejemplo : comimos unas
cuantas moras para
almorzar y mas tarde
probamos la majoleta que
segun algunos sabia a
manzana, pero para mi la
manzana esta mas rica.
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También nos hablo de una planta llamada ajera
que desprende un aroma a gjo, de la amapola, de las
setas, del escaramujo y nos ensefio otras plantas
venenosas como la cicuta.

Mas tarde, para finalizar el paseo, hicimos un
juego al que le llamamos “Sostenimiento de La Tierra”
En él habia una humana, que era Ana, y a su alrededor
estaba lo que ella necesitaba para vivir, que en este
aso eramos nosotros. Ella iba diciendo cosas que Si
nosotros contaminabamos irian desapareciendo, hasta
que al final solo quedaba ella y no podia sostener la
Tierra, asi finalizo el juego.

Almorzamos en un parque que habia alli para
Jugar, descansar y divertirnos un poco. Tardamos 10 o
15 minutos y al acabar cambiamos de actividades.
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Ahora nos
tocaba ir dentro de
un pequeo Museo e A" O D™
con un monitor Wy, S

)\

llamado David que z\
nos ensefio la '
reproduccion, como
eran (0s huevos y donde vivian los cangrejos de patas
blancas, los sefal y los rojos.

Sobretodo obtuvimos informacion de los cangrejos
autoctonos e hicimos unas pequefias
representaciones por grupos de 4 personas para
ensefiarselo a nuestros compatieros y refrnos un buen
rafo.

!u

Por Gltimo fuimos a pescar cangrejos desde un
puente que daba al rio. Gogimos unos cuantos reteles
Yy unas pocas horquillas para pescar con mas facilidad.
En esta pequefia actividad también nos volvieron a
dividir en [os mismos grupos, aunque solo 1 grupo
logrd coger un cangrejo.

Al acabar nos volvimos a reunir y subimos al
autobus, alli otra hora mas nos esperaba Y antes de
Irnos nos despedimos de los monttores y de Herrera
de Pisuerga. La hora se paso volando y llegamos a
Nuestra casa felices de No tener deberes y de aquel
maravilloso dia . . .
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el CR

Como todos los afios, nuestros alumnos de quinto disfrutan de una experiencia inolvidable: una semana

entera conviviendo las veinticuatro horas del dia con alumnos de otros pueblos en el Centro Rural de
Innovacion Educativa, en plena montafa palentina (Cervera de Pisuerga). En esa semana, los alumnos
aprenden muchisimo y se divierten mds aun... Pero preferimos que sean ellos quienes os lo cuenten:

NUESTRA EXPERIENCIA EN EL CRIE

Maricruz Tinoco y Marina Reja

El lunes.
Cuando llegamos al CRIE vimos un cartel de bienvenida. Y nos
sentamos en el punto de

encuentro, luego fuimos a la sala de juegos y nos presentamos con /, ‘\:
una boina. Y Pachi nos dio @@ Ter
un cartel con nuestro nombre. A continuacion nos fuimos al punto de p ’;%
encuentro y nos VERa pg pISUEN

ensefiaron que teniamos que ir al patio a encontrar los tapones con

la letra de nuestras alcobas. Después nos fuimos a las alcobas a

hacer las camas, colocar la maleta y luego nos fuimos a comer. A

continuaciéon nos fuimos a la sala de juegos. Cuando era la hora de merendar nos fuimos a abajo
a llamar a nuestros padres mientras merendamos. A Continuacion fuimos a la sala de juegos.
Pachi nos ensefié a jugar a ganar vacapuntos. Luego nos bafiamos y nos fuimos a cenar. Luego
fuimos a la sala de juegos un rato, después nos fuimos a una sala al lado de una lumbre de
fuego y Pachi nos conté una historia y después nos fuimos a la cama y Jennifer nos mandé callar
tres veces y luego nos dormimos.

El martes nos levantamos hicimos las camas
nos vestimos nos peinamos y fuimos al punto de encuentro a
hacer la cuenta 1,2,3,4,5,6 ...Después fuimos a desayunar algt
solido para el viaje amayuelas de abajo , luego comimos alli.
Fuimos al crie a merendar y a la sala de juegos finalmente la
cuadrilla 1 hizo el crie diario fuimos a cenar volvimos a la sala
juegos y hicimos el juego de ganar vaca puntos finalmente nos
colocamos alrededor de la lumbre y nos colocamos vacapuntos
luego
nos fuimos a la cama y Jennifer nos apago las
luces .
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El miércoles nos levantamos nos preparamos y nos fuimos a
desayunar leche con galletas, tostadas y cereales .Luego nos
dividimos en 3 grupos .Un grupo fueron con unos sefiores y nos
ensefaron a hacer tiendas de campafia otro grupo fueron con otros
sefores y nos ensefiaron a manejar la brujula, a hacer brajulas
caseras y a encontrar estrellas con un mapa. Y el otro grupo se
fueron a jugar a los bolos de madera a la petanca y a manejar un
aro de hierro con un palo de hierro. Y nos turnamos. luego nos
fuimos al crie a comer y vino un sefior y nos ensefié cosas antiguas
y nos ensefaron a hacer fuego y hicimos un horno de barro. Luego
jugamos a la champions crie y por ultimo hicieron el crie diario la
cuadrilla 2 ,nos bafiamos nos fuimos a cenar y nos colocamos al
lado de la lumbre y nos colocamos cencerros y luego nos fuimos a la cama.

El jueves nos levantamos nos preparamos y nos fuimos a
A SSAGE ' | desayunar. Luego fuimos al punto de encuentro y nos dividimos
en dos grupos, primavera y verano fueron a hacer la ruta del
0S0 Y invierno y otofio se fueron a mandar a nuestros padres la
postal como se hacia antiguamente en bici y nos turnamos.
Después nos fuimos al crie a comer. A continuacion vinieron
. = o Ik unas chicas y nos turnamos en 3 grupos un grupo se fueron a
——— " | hacer una taza de barro. Otro grupo se fue a hacer cremay
cacao de labios.

|
f

Y otro grupo se fue a hacer una pulsera de hilo y nos turnamos. Después nos fuimos a bafar y
cenamos pizza. Luego hicimos una verbena. La cuadrilla nimero 1 la historia que hicieron de
unos nifilos se encontraron unos juguetes antiguos y no sabian para qué era entonces preguntaron
a unos abuelos y les dijeron para qué era. La cuadrilla nUmero 2 era que salieron unos nifios a
clase y el profesor, al nifio que no se supiera la leccion le daba con la regla y luego soné el timbre
y salieron otros nifios que no hacian ni caso a la profesora. Que no hacian los deberes, tiraban los
libros al suelo... La cuadrilla numero 3 salieron Abraham y Diego a bailar la gallina turuleta y los
demas jugaban con juguetes antiguos. Luego hicimos una votacion a la cuadrilla que mas nos
gusté y ganaron la cuadrilla nimero 2. Finalmente Pachi puso musica y bailamos todos, y luego
nos fuimos a la cama.

El viernes. Nos levantamos nos preparamos y nos vimos en el punto de encuentro y fuimos nos a
desayunar fuimos a la sala de juegos y echamos la Ultima partida de la champions crie y el
equipo que tuvo mas vacapuntos fue la cuadrilla nimero 2 esa cuadrilla gan6 una sudaderay a
las cuadrillas que no ganaron les dieron una camiseta. Por Gltimo bailamos un baile y nos
despedimos todos y todos lloraron mucho en la despedida.

-ADIOS

AMIGOS

|
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UNA EXPERIENCIA EN EL CRIE
Recuperacion de saberes

Del 11 al 15 de Enero de 2016.

Cuando se acercaba la fecha de ir al crie de Cervera

nos ibamos poniendo nerviosas ante lo que nos ibamos
a encontrar alli, como serian las habitaciones, como
seria la comida, que actividades hariamos, qué sitios y
personas conoceriamos. Tras un viaje largo en autobus
hasta Cervera de Pisuerga descubrimos que el CRIE
era un colegio muy grande y bonito, nada mas llegar
lo primero que hicimos fue presentarnos con una boina en la cabeza diciendo nuestro
nombre y nuestras habilidades, después nos dieron unas acreditaciones para saber
donde nos sentamos en la hora de comer, los grupos de las estaciones para las
actividades y con quien estabamos en las alcobas, fue una tremenda suerte que nos
tocase juntas a mi mejor amiga y a mi. Tras deshacer las maletas descubrimos los
horarios y las rutina de todos los dias: nos levantabamos a las 8:00 cuando sonaba la
musica, cada dia una persona distinta de la alcoba seria la Guardiana, la cual tenia que
llevar el chaleco durante las actividades dentro del crie y antes de cada cosa que
realizamos teniamos que acudir al punto de encuentro.

I aesultc') muy divertido de servir las comidas, el encargado de mesa tenia que hacer de

camarero y servir la comida a los demas, descubrimos muchos platos que no habiamos
probado nunca, algunos nos gustaron mucho y otros no lo volveriamos a probar.

Inimaginable fue la gran cantidad de talleres que hicimos:

e Elaboracion de adobes, tuvimos que mezclar paja, tierra 'y
agua
e Educacion vial, nos explicaron las sefales de circulacion.

e Supervivencia, aprendimos a orientarnos en el monte y construir refugios
con ramas.

e Artesania, elaboramos cremas naturales, piezas
de ceramica, pulseras de lana y juguetes artesanales
(mufeco articulado).
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e Danzamos como antafio, conocimos una danza llamada Paloteo y la cancion
Las Panaderas.

e Juegos de Refranes, nos ensefiaron un monton de refranes antiguos y su
significado.

e Elaboraciéon de comida natural, hicimos cuajada, galletas, pan y mermelada.

e Juegos antiguos, fuimos a la vieja bolera para descubrir un antiguo juego de
bolos, la petanca y el juego del aro.

e Redaccion de Criediario, aprendimos la profesion de periodista y contamos
las actividades en un diario para los padres.

Durante la semana del Crie pudimos conocer un pueblo muy

especial llamado Amayuelas en el que se vive de una forma

; diferente, también hicimos una excursion en bicicleta escoltados
‘ por la policia hasta el pueblo de Arbejal y fuimos hasta uno de los

miradores de la Senda del Oso.

Especialmente divertido fueron las historias al calor

de la lumbre realizamos cada noche, la sala de juegos
y sobretodo la Champifions CRIE, en la que mediante
pruebas diarias podiamos conseguir Vaquipuntos y la
Cuadrilla ganadora de la semana conseguiria un
premio especial por suerte fue la nuestra y asi tenemos
un recuerdo extra. en otro momento muy chulo fue la
Gran Verbena en la que actuamos, bailamos vy
cantamos hasta muy tarde, al finalizar nos pusieron un
video alucinante de resumen de la semana.

Ha sido una experiencia Unica en la que, aunque hemos echado de menos a nuestros
familiares hemos conocido a personas maravillosas como Pachi, Pilar, Beatriz, David,
Meliton, Esther, Jennifer , Marta, Fernando, etc ademas conocimos a nifios simpaticos de
Paredes de Nava.

Queremos volver

FIN
ELBA'Y NEREA
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iNOS VAMOS AL CRIE!

EI lunes nos levantamos, nos hemos aseado y

vestido corriendo porque nos vamos a Cervera de
Pisuerga. Toda la semana solos sin padres y hemos
conocido a nifios nuevos de otro colegio de Aguilar. Ese dia
fue muy chulo porque nos ensefiaron el colegio: nuestras
alcobas, sala de juegos, el punto de encuentro... y hemos
empezado las actividades: hicimos un juguete de madera,
jugamos en la sala de juegos y sobre todo nos conocimos
unos a otros y hasta nos hicimos la cama. Ah! y la comida
bastante buena.

Nuestros monitores

EI martes nos levantamos contentos y fuimos a un pueblo que se llama Amayuelas y alli

visitamos la granja de Meliton que tenia: burros, perros, cerdos, gallinas...Hicimos mermelada de

manzana, galletas y cuajada. También visitamos un palomar y nos hicimos una foto de grupo. Ese

dia comimos al aire libre unos bocadillos y fruta. Volvimos al CRIE por la tarde. Fue un dia muy
chulo.

Crie de Cervera

Las chozas
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EI miércoles estuvimos en el campo y aprendimos a orientarnos con unas brujulas, hicimos

diferentes tipos de chozas, nos gusté mucho una que hicimos con palos, cuerdas y ramas. Luego
estuvimos jugando a juegos de antes como los bolos de madera, la petanca, el aro, la tuta...

En el Crie también teniamos tiempo libre para jugar al ping-pong, futbolin y charlar con los nuevos
amigos Yy todas las noches antes de dormir, haciamos como una acampada con velas donde
contabamos cosas.

EI Jueves fuimos a una

montafia que se llama Pefas
Negras, dimos un paseo y vimos
una antigua choza donde vivian
los pastores y un abrevadero
helado.

Luego tuvimos clase de
educacion vial con un guardia
gue se llama Fernando y fuimos
en bici al pueblo a mandar por
correo una postal a nuestros
padres.

Hicimos un taller de cremas
naturales, protectores de labios,
ceramica, pulseras tejidas,
adobes, tocamos las panaderas
con mucho ritmo...

Y por la noche... jFiesta de
despedida! Qué pena... En la foto nos pesa el trasero.

EI viernes se acab6 nuestra aventura, recogimos las alcobas y llevamos la ropa de cama a

lavar, nos pusimos a hacer las maletas y nos daba mucha pena. Nos despedimos de nuestros
amigos de Aguilary...j que llorera...!

DESPEDIDA:

Lo que més nos ha gustado del Crie es estar todos juntos, las actividades, que no hemos
parado en todo los dias, los profes que son guais y sobre todo la CHAMPIONS CRIE: formamos
tres grupos y todos los dias competiamos por ganar puntos haciendo juegos y al final nos
regalaron unas camisetas y sudaderas. Y esto es todo.

Grupos de Ivan v Luis F I N
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NAVIDADES
SORPRENDENTES

Siendo nuestro hilo conductor, la conservacién y el reciclaje, pedimos a las familias,
mediante su creatividad e imaginacién con materiales reciclados, pudieran hacer

cualquier adorno navidefio. Asi que manos a la obra, si que nos sorprendieron, cantidad de
elementos, adornos, materiales con los que elaboraron preciosos adornos y decorados. El
centro quedd realmente navidefio.
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Aunque también con la llegada de la Navidad, se acerca el invierno y asi cada una de las clases de infantil
decoramos las puertas para finalizar la decoracion.

Y como nos encanta actuar y ser protagonistas, el Ultimo dia del trimestre bailamos y cantamos nuestro
villancico.
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EL DU BIE WA DA%

El dia 29 de enero celebramos un afio mas el Dia de la Paz en el cole. Un dia que, aunque lo celebramos
todos los cursos, no por ello deja de ser muy importante para todos nosotros. Ese dia, nos gusta juntarnos a
todos para recordar lo bien que se vive en Paz, no solo “en el Mundo”, sino también entre nosotros en el

dia a dia.

Este curso construimos unos “arco iris de la Paz” muuuuuy chulos entre
todos y el viernes, después del recreo, nos quedamos todas las clases en
el patio para tener un sencillo acto comun para celebrar el Dia de la

. Paz.

=  Primero, leimos una bonita poesia sobre la Paz.

= Dos alumnos de sexto, Carlos y Helena leyeron un bonito manifiesto
sobre la Paz escrito por nuestro amigo Pedro de Hoyos.

= Y después subimos a clase con la sensacién de haber hecho algo importante para vivir un poquito mas

en Paz con los demas.

Si quieres verlo todo otra vez, aqui tienes el video en TelePradera.

J

¥
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HALLOWEEN

Halloween es una de las fiestas de la cultura anglosajona que tod@s , alumnado y

proiesorado, celebramos con diversién desde el dera de Inglés. Este curso hemos

decorado el centro y las clases con fantasmas.

These are two pictures of both halls of the school. You can find ghost, bats, witches... in them.

Los niii@s de primero aprendimos esta cancion espeluznante.

Halloween, Halloween. Halloween, Halloween. Halloween, Halloween.

What can you see? What can you see? What can you see?

| can see a scary ghost chasing me. | can see a scary witch chasing me. | can see a seary skeleton chasing me.
Hallowegn, Halloween, Halloween, Halloween.

What can you see? What can you see?

| can seg a scary monster | can seg a scary vampire chasing me.

chasing me.

&

\ |
-eling

Y en las clases de los mayores
también cantamos rimas de
Halloween and we decorated
the classes with bats, ghosts,
spiders... They were funny
and scary. We love Halloween.
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HAPPY HALLOWEEN

IHappy, happy Halloween,

I'm here to take a treat,
You could choose a trick instead,

Like glue upon your seat.

The Ghosts go boo!
The ghouls slurp lemonade.
The clowns eat candy corn. 2
A zombie with stripes like a zebra. '&'@

SN &S

Knock, knock, knock, here | come,
A bog of flour, a bag of qum,
You can choose, the frick or freat,
Please leave me sometning sweet 1o eat
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FIESTA DE CARNAVAL

Con la llegada del carnaval, después de haber aprendido cdmo vivian los diferentes personajes de los que
nos disfrazamos,

3 anos de Indios
4 afios de Piratas
5 afios de Egipcios

Pudimos vivir en nuestro cuerpo la experiencia de ser ese personaje que durante un tiempo en clase hemos
podido conocer. Nos acercamos todos juntos al pabelldn del cole, con canciones de nuestros personajes
desfilamos iqué importantes nos hemos sentido y mas sabiendo todo lo que hemos aprendido respecto a
estos personajes!
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Somos los de 12 y 22 de Primaria, mi disfraz favorito, he podido llevar al cole el que me gusta con el que me
siento bien y asi me lo he pasado.

Todos los ojos eran para mi, me he sentido realmente bien, a mis compafieros les han encantado nuestros
disfraces y los profes han quedado sorprendidos de nuestras expresiones al convertirnos en otros
personajes. Peeeerooo qué nos encanta disfrazarnos.
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Dia del Libre

Este curso hemos dedicado todo el trabajo relacionado con el Dia del Libro con la figura de Miguel de
Cervantes (este afo se celebra el cuarto centenario de su muerte) y su genial obra El Ingenioso
Hidalgo Don Quijote de la Mancha.

Alo largo de todo el curso hemos estado realizando
numerosas actividades para conmemorar el V centenario de la
muerte de Miguel de Cervantes Saavedra.

Hemos hecho Quijotes moldeables, resumenes de sus
capitulos, molinos, biografias e incluso los alumnos de 6 de
primaria hemos estado preparando a lo largo de todo el
trimestre una obra de teatro con narradores,

= presentadoras,aldeanos,estudiantes,Cervantes y como no
= podia faltar....jSancho Y Quijote! y al representarla ha
resultado ser todo un exitazo.

También intentamos hacer un acto comun en el patio del colegio con motivo de esta celebracion
donde diriamos unas palabras, cantariamos la famosa cancion de “Sancho,Quijote” pero no pudo ser
debido a que el dia amanecié muy nublado y a media mafiana cuando iba a empezar el acto se puso
a llover y todo se cancelé pero como habiamos hecho muchas actividades no paso nada.

Laura Pajares. 62 A

124



El Pradera Digital N° 4 — Julio 2016

DON QUL FOTE DE LA MANCT A

QUE ENTUSIASMO HEMOS VIVIDO CON DON QUIJOTE DE LA MANCHA, CUENTOS,
DECORACION, CANCIONES, COREOGRAFIAS, GRANDES ESCENAS EN LA PIZARRA
DIGITAL LO QUE MAS ME HA GUSTADO ES PODER IMAGINARME TODO LO QUE ME
HAN CONTADO Y HE PODIDO VER... NOS DAMOS UNA VUELTA POR EL COLE Y ESTE ES
EL RESULTADO.
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ADMIRAMOS A LOS PERSONAJES Y SUS VESTIMENTAS
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Y.... éQUIEN ESCRIBIO EL QUIJOTE?

CERVANGES

CON ESTAS ESCENAS CREIAMOS ESTAR DENTRO DEL LIBRO... NOS ENCANTO EL PASEO
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Para este numero del Pradera Digital le hemos pedido que nos escriba un articulo a Ramiro .
Curieses, a quien muchos de vosotros conocéis, pues es el orientador del Instituto Canal de %% "

Castilla y ha impartido un montdn de interesantisimas charlas en distintas Escuelas de
Padres en nuestro pueblo organizadas por la Liga Palentina de la Educacidn (de la que
es presidente). Nada mds pedirselo se mostré encantado, y en poquisimo tiempo ya
teniamos en nuestro poder esta “joya” que compartimos con vosotros. jGracias \
Ramiro! o’

“ A EDUCACION EN EL DEBER”

Por Ramiro Curieses Ruiz

En la mayoria de Escuelas de Familias que imparto, independientemente del tema del que
hablemos, es muy normal que en los coloquios se finalice dialogando o bien de motivacién o de
limites y normas. “Nuestros hijos estan cada vez mas desmotivados, hacen un poco lo que quieren
porque no tienen limites claros”, son algunas de las expresiones que oigo con mayor insistencia.
Un gran numero de familias nos preguntamos: équé podemos hacer? ¢Es culpa suya o culpa
nuestra o culpa de la sociedad o culpa del entorno? ¢éO no es culpa de nadie? Tengo un gran
interés en estos dos temas, ya que condicionan gran parte del éxito personal y escolar de
nuestros hijos. El tema de la motivacién va ser el eje central del articulo. Es de sobra conocido que
el no anhelar ir a la escuela o no querer estudiar son estados naturales del nifio, y que, por lo
tanto, lo que hay que averiguar son las razones o motivos que empujan a los nifios o adolescentes
gue si lo desean. ¢Qué les mueve? Quizas cuando podamos contestar a esta pregunta estemos en
condiciones de dar respuestas mas validas y satisfactorias.

La motivacién me interesa tanto porque se refiere al
origen de todo lo que mueve al ser humano. Educadores,
familias, politicos, parrocos, vendedores, todos queremos
conocer sus secretos. “La esencia del hombre es el deseo”,
escribié Spinoza. Tenia razén. Nacemos con necesidades que se
experimentan como deseos, y con un sistema neuronal de
premios y castigos que nos sirve para orientar nuestra accién.
Los sentimientos y las emociones forman parte de ese sistema
de impulso y orientacion. El viejo Platén decia que el fin de la
educacidn era ensefiar a desear lo deseable, es decir, educar la

motivacion. Y Rousseau tenia razén cuando en su Emilio
afirmaba: “Despertad en el nifio el deseo de saber, y ya no
tendréis que preocuparos de nada mas”.
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Vamos a reflexionar sobre algunas cuestiones mds practicas y que tienen que ver con
experiencias personales. Piensen por un momento que son ustedes fumadores y desean dejarlo, o
gue anhelan iniciar una dieta de adelgazamiento, o bien que ansian prepararse para correr la
media maratdn; la respuesta que dariamos seria diferente si en los dos primeros casos esto viniera
impuesto o no por un médico. Independientemente de ese condicionante, la verdad es que nos
costaria trabajo, esfuerzo, conseguirlo. Pues lo mismo ocurre a nuestros hijos con el estudio, el
orden, la responsabilidad, etc. que les cuesta trabajo.

Ese costar trabajo, esa cultura de que hay que esforzarse para conseguir determinados
objetivos esta bastante descuidada en los modelos sociales que nos presentan el triunfo. Esta es
una de las claves de la desmotivacion de gran parte de nuestros hijos, ellos se preguntan con
asiduidad: ¢ para qué esforzarse si se puede conseguir todo con facilidad?

Todas las personas necesitamos satisfacer deseos, algunos son tan imprescindibles como
pasarlo bien, sentirnos queridos y ser reconocidos como personas valiosas. Pensemos por un
momento que la mayoria de las actividades que hacemos durante el dia no satisfacen
precisamente estas necesidades: asistir al cole, hacer las tareas, memorizar lugares, rios o
minerales, resolver problemas, ordenar, recoger, limpiar, fregar, comprar, hacer cola, etc.; de ahi
gue las hagamos con desmotivacién y muchas veces con desgana. Por eso es importante educar a
nuestros hijos en la creencia de que aunque no tengamos ganas de hacer determinadas tareas
debemos hacerlas de la mejor forma posible. Estariamos hablando de la educacion del “deber”,
del sentido de la obligacion y de la responsabilidad. Esta educacion en el deber, del sentido de la
obligacion, tiene para el futuro de nuestros hijos una carga motivacional muy positiva. Es
evidente que conviene “motivar” al nifio o al adulto para que tenga ganas de hacer algo, pero
también hay que ensefarle que hay cosas que se tienen que hacer sin ganas, es decir, sin estar
motivado. Después de poner en juego todos los recursos del razonamiento o de la seduccidn, la
ultima linea de resistencia es “y tienes que hacerlo porque es tu obligacién”. Doy por hecho que la
educacion del deber tiene que ir acompafiada del pensamiento critico para que no hagamos
“deberes indebidos” y obedezcamos a seductores indeseables.
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Pero este tipo de educacién exige de nosotros y que actuemos como padres, que no
eduquemos de puntillas, que no tengamos miedo a lastimar, que procedamos con autoridad si es
necesario. Debemos ser padres sin complejos. Cada vez hay mas psicdlogos porque hay menos
padres. Conviene que recuperemos el sentido comun, que ejerzamos nuestra responsabilidad de
ser padres.

Concluyo con una pequefa historia de unos progenitores que
preocupados por el poco tiempo que pasan con su hija deciden ir a una
jugueteria y le piden al comerciante una marioneta que la haga feliz, que
la entretenga, que la ayude a crecer, que la haga mas responsable,
solidaria, ordenada, etc. El comerciante después de escucharles con
atencion, contestdé: -“Lo siento, pero aqui no vendemos padres”.

iFeliz verano!
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Nuestros alumnos de quinto, Jimena Miguel y Luis Villacorta comparten con nosotros este interesante
articulo del periddico digital de Jimena “Diario del Colegiado”:

DIARIO DEL COLEGIADO

Viernes, 2 de mayo del 2016 numero 4 0,00 euros

ACOSO ESCOLAR

Medidas para pararlo

JIMENA MIGUEL Villamuriel de Cto
LUIS VILLACORTA Villamuriel de Cto

El acoso escolar es un tema muy grave que se debe tratar
inmediatamente, muchos nifios lo sufren y esto les lleva a algunos
incluso a suicidarse porque no aguantan mas.

Por eso si tienes ese problema diselo lo antes posible a un padre
o tutor para que no vaya a mas.

Para que este mundo funcione mejor todos tenemos que colaborar con pequenas
ayudas en esta sociedad.

LIBREMOS AL MUNDO DEL ACOSO ESCOLAR
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Esta seccion nos la envia nuestro equipo de orientacion que, como sabréis, este curso ha estado compuesto
por Irene Fuentes como Orientadora y Sara Martin como Profesora Técnico de Servicios a la Comunidad.
iGracias chicas!

SEL AMOR SE CONTRARPONE AL EJERCICIO
DE UNA AUTORIDAD ADECUADA?

“iQué dificil es esto de ser padres! iSi es que tenian que venir con un manual de instrucciones!” A
todos nos suena esta frase bien porque la hayamos pensado, porque la hayamos dicho u oido.
Nadie dijo que fuera facil. Y mas en lo que respecta a poner normas y limites. jQué complicado nos
resulta a veces! Y no es cuestién de tener mds o menos conocimientos tedricos sobre psicologia,
pedagogia, pediatria... si no de aplicar muchas veces el tan manido “sentido comun”, al que a
veces no le damos la importancia que merece y lo relegamos a un segundo plano. jTodos sabemos
poner normas y limites! De hecho ante determinadas situaciones no tenemos ninguna duda de
dénde poner los limites. Pero a veces tenemos miedo al conflicto que ocasionalmente genera su
imposicion y es cuando empezamos a claudicar.

En este punto vamos a transcribir unas palabras de un conocido pediatra Carlos Gonzalez de su
video “éComo poner limites a los nifios?”. Es un video breve, cargado de contenido a reflexionar.
Los ejemplos que utiliza son tan sencillos que ayudan a pararse a recapacitar. Con pocas palabrasy
ejemplos sencillos da la sensacién de que se nos “descubre” una verdad que estaba ahi.

Transcripcion de extractos del video Carlos Gonzalez

éComo poner limites a los nifios?
https://www.youtube.com/watch?v=wW5LdJT8FIQ

Poner normas y limites a los nifios

“A mi personalmente siempre me ha sorprendido que a algunos padres les preocupe tanto, porque

es algo que todos los padres saben hacer. ¢ Cémo lo explicaria yo? El otro dia me preguntaba una
madre que su hijo de dos afios habia cogido la costumbre de cuando iba a mamar, retorcerle el
otro pezon: “es que me arafia y me hace dafio, pero si intento decirle que no, se enfada y no sé
como hacerlo para ponerle un limite.”

Y yo le decia, no me diga que no sabe como hacerlo porque jsi que lo sabe! Es que si su hijo le
metiera el dedo en el ojo, iverdad que usted no le dejaria? Es que alguna madre dice, “iClaro! Me
saco el ojo pero es que el nifio se empefio, lloraba tanto que lo tuve que dejar”. iNo!, si tu hijo te
mete el dedo en el ojo no le dejas. Bueno, pues lo mismo, si tu hijo te hace dafio en el pezdn, no le
dejas. Si tu hijo va a quemar la casa, no le dejas. Si tu hijo va a jugar con un cuchillo no le dejas. Si
tu hijo va a pegar a su hermanito no le dejas. ¢Y cdmo se hace eso? Pues bueno, pues no le dejas.

No sé, es la cosa mds fdcil del mundo”.
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Cuando los limites son realmente importantes, ningln padre tiene dudas

“...Cuando es realmente importante ningun padre tiene dudas. Es decir, nunca he visto un padre
que me diga: “Si, el nifio se ha intoxicado bebiendo lejia, pero es que la pedia, la pedia, la pedia y
se la tuve que dar.” iNo!, tu tienes clarisimo que si tu hijo quiere beber lejia, no le dejas. Vale, pues
entonces no me digas que si tu hijo quiere comer muchos caramelos, le has tenido que dejar...
Sabes exactamente como hacerlo. No le dejas y punto. Cuando tu creas que algo no le tienes que
dejar, pues no le dejas...”

Estos son so6lo dos pequefios extractos del video. Como hemos podido ver usa ejemplos muy
sencillos que nos podrian parecer estridentes, pero si nos paramos a pensar, nos resultan
evidentes. Quiza adoptando esta perspectiva nos pueda resultar mas facil ese establecimiento de
limites. Y nadie nos dice que limites establecer, somos nosotros los que debemos decidir.

Quizad otra perspectiva que nos puede ayudar es que somos “padres” de nuestros hijos, no
“colegas” o “amigos”. Este papel de “colegueo” genera incompatibilidad con el de padres. No
podemos confundir ser padres comprensivos, afectuosos, en los que se puede confiar, que nos
aportan seguridad, confianza, etc., con amigos. Uno padres tienen que tener autoridad moral e
impositiva cuando se requiera (que no autoritarismo); aspecto éste de la autoridad que no es
requerido ni necesario ni conveniente en un amigo.

En este punto nos gustaria recoger de nuevo una referencia mas a otro
profesional, al juez de menores Emilio Calatayud: "No se puede ser colega
de los hijos. Se tiene que ser padre."

Con mucha ironia, el juez expresa en un decalogo lo que hay que hacer

para que las cosas salgan mal a la hora de educar a los jévenes. El lo titula
“Decdlogo para formar un pequeiio delincuente en casa”, probablemente
debido a su trabajo. Nosotros vamos a permitirnos la licencia de aportarle
un subtitulo, que también podria encajar para edades mas tempranas

“Como hacer a unos hijos infelices”

“1. Dadle todo cuanto desee, asi crecerd convencido de que el mundo entero le debe todo.

2. Reidle todas sus groserias, tonterias y salidas de tono: asi crecerd convencido de que es muy
gracioso y no entenderd cuando en el colegio le llamen la atencidn por los mismos hechos.

3. No le deis ninguna formacion espiritual: jya la escogerd él cuando sea mayor!

4. Nunca le digdis que lo que hace estd mal: podria adquirir complejos de culpabilidad y vivir
frustrado. Primero creerd que le tienen mania y mds tarde se convencerd de que la culpa es de la
sociedad.

5. Recoged todo lo que vaya dejando tirado: asi crecerd pensando que todo el mundo estd a su
servicio; su madre la primera.
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6. Déjele leer todo lo que caiga en sus manos. Limpiad con detergente la vajilla en la que come,
pero dejad que su espiritu se recree con cualquier porqueria. Pronto dejard de tener criterio recto.

7. Padre y madre, discutid delante de él, asi se ird acostumbrando. Y cuando la familia esté ya
destrozada lo encontrard de lo mds normal, no se dard ni cuenta.

8. Dadle todo el dinero que quiera: asi crecerd pensando que para disponer de dinero no hace falta
trabajar, basta con pedir.

9. Que todos sus deseos estén satisfechos al instante: comer, beber, divertirse,... De otro modo
podria acabar siendo un frustrado!

10. Dadle siempre la razon: son los profesores, la gente, las leyes... Quienes la tienen tomada con
él”

Simplemente hemos querido presentaros las aportaciones de dos profesionales que nos han
hecho reflexionar y nos han ayudado a poder explicar algo que parece tan dificil y que en
determinados momentos no lo es. TODOS TENEMOS EL POTENCIAL DE PONER NORMAS Y LIMITES.
No hacerlo no conlleva un bien para nuestros hijos ni para nosotros, ni a corto ni a largo plazo. {No

convirtamos en contrarios o anténimos conceptos como normas y limites con los de amor, carifio
y felicidad! ¢ Acaso cuando ponemos normas y limites no estamos queriendo a nuestros hijos?; éno
lo estamos haciendo con todo el carifio del mundo por su bien y felicidad?

Para terminar hemos recogido algunas resefias de libros que nos parecen interesantes y que nos
han servido de ayuda.

COMO CRIAR HUJOS TIRANOS
MARK BEYEBACH Y MARGA HERRERO DE LA VEGA

N Alo largo de sus 25 afios de experiencia como terapeutas familiares, Mark
Marga Merrero de Vega

= Beyebach y Marga Herrero de Vega han comprobado unay otra vez hasta qué
hijos tiranos

punto los padres se esfuerzan por educar bien a los hijos, por criar personas

D cariflosas y honestas, ciudadanos responsables y solidarios. Pero también han
% observado que a menudo esas mismas buenas intenciones terminan llevando
] a patrones de interaccién contraproducentes, que en realidad contribuyen a
gue esos hijos e hijas se conviertan primero en nifios caprichosos, después en

adolescentes déspotas y finalmente en verdaderos tiranos.

El objetivo de este libro es precisamente sefialar y describir esos patrones perjudiciales, no con la
idea de culpabilizar a los padres, sino con la intencidn de ayudarles a que los identifiquen y puedan
romper con ellos. Los autores han querido que el resultado fuera provocador y ameno, y por eso
han decidido escribirlo de forma paraddjica, recurriendo a un tono desenfadado e irdnico vy
presentdndolo como un conjunto de recomendaciones concretas y operativas para educar hijos
tiranos.
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TECNICAS BASICAS PARA EDUCAR
escueladepadres
. i JESUS JARQUE GARCIA

En el libro se desarrollan 10 técnicas bdsicas que las familias deben
desarrollar para educar adecuadamente a sus hijos de 2 a 12 afos.
Cada técnica se explica de una manera clara y concreta, con ejemplos

TECNICAS BASICAS cercanos a la realidad de las familias.
ARA EDUCAR

TECNICAS BASICAS DE DISCIPLINA
JESUS JARQUE GARCIA

Pautas educativas bisicas
En este libro se desarrollan una serie de técnicas que los padres pueden rioni st

emplear cuando las técnicas positivas no son suficientes o cuando se
quieren eliminar conductas inadecuadas. Junto con el libro “Técnicas
bdsicas para educar” constituyen lo que pueden considerarse pautas
educativas basicas.

Se explican de manera concreta y con ejemplos, nueve técnicas de

TECNICAS BASICAS
DE DISCIPLINA

disciplina: desde las llamadas de atencidn, hasta los programas que utilizan
puntos para reforzar las conductas, pasando por las reprimendas o el
tiempo fuera, entre otras.

CINTA AISLANTE PARA PADRES
VICKI HOEFLE

Cinta aislante para padres aporta una perspectiva interesante vy

novedosa sobre psicopedagogia infantil. Su autora, Vicki Hoefle,

“‘- propone una revisiéon de los métodos de educacion asi como de la
‘?) manera de comunicar con los hijos. El método que ha desarrollado
et etialct rede consiste en aplicar (de manera simbdlica) cinta aislante en la boca
de los padres y dejar hacer a los hijos. Los nifios quieren ser
autosuficientes y capaces, por lo que los problemas provienen
muchas veces de los padres que les sobreprotegen. Este método,
pensado para niflos de todas las edades, plantea 15 estrategias
sumamente Utiles, asi como mapas educativos para desarrollar
juntamente con los hijos. El objetivo es crear un ambiente familiar

positivo y saludable, que conduzca a los nifios a ser personas
responsables, respetuosas y resilientes y, de esta manera,
preparadas para enfrentarse al mundo real.
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PONER LIMITES A TU HUJO: COMO, CUANDO Y POR QUE DECIR NO
TANIA ZAGURY

Con un lenguaje directo y claro, Tania Zagury enseiia, de manera objetiva,

cémo, cuando y por qué decir "no" a los hijos y también cémo, cudndo y  Pomer limites a tu hijo

Cleee, T rindn g 39T Cech e

~

por qué decir "si". La autora habla sobre necesidades de los nifios en las
distintas etapas de su crecimiento, y ofrece una verdadera ayuda practica
para el dia a dia de todos los padres. Esta obra dara seguridad vy
tranquilidad a los padres ofreciéndoles herramientas, técnicas y directrices
educativas muy utiles y faciles de utilizar, ayudandoles a llevar a cabo la
tarea quiza mas dificil del oficio de ser padre: poner limites a los hijos.
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This country is Ireland.

el Percls Dey

Irish people speak English.

The currency is the Euro.

This is the Irish flag

In Irish mythology, a leprechaun is a type of male fairy .He lives in Ireland.

He is very rich, because he has a treasure. He disappears very quickly
with the money.

A Leprechaun is small, old and short. He has got orange hair and orange beard.
He is unfriendly and selfish. He lives alone in the green meadows. He is a shoemaker.

He wears a green hat, a green jacket and brown shoes.

It is considered a good-luck symbol.

One traditional symbol of Saint Patrick's Day is the Shamrock. é )

Green 1s the colour of Ireland, the good luck colour, especially on St. Patrick’s Day.

The harp is an ancient musical

instrument used in Ireland for \W
centuries. It is also a symbol of / Tl s
Ireland. \
Vocabulary
Irish: irlandés/irlandesa meadows: praderas
currency: moneda shoemaker: zapatero
mythology: mitologia treasure: tesoro
male: masculino dissapears: desaparece
fairy: hada shamrock: trébol
unfriendly: antipatico good-luck : buena suerte
selfish: egoista ancient: antiguo

for centuries: durante siglos
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SOPA DE LETRAS

1Seras capaz de enconkrar Llas veinke Fatabras en la sopa?

E P C
M Q N
M O P
L A |
Q \Y R
L Q C
A U A
B T C
L E S
E Y |
J L A
A M G
P W U
O C W
F S A
R N S

Estas (y no otras) son las veinte palabras que debes buscar:

Makemalticas
Lengua
Sociales
Naturales
Plastica

> »w » O m 4 r O T O

m m 4 C I =2

S W L
S A L
C G X
I U E
A I W
R L R
D A T
G A A
U A M
U C D
L A L
L P I
E L D
S A E
E C M
2 H W

Misica
Patio
Parchis
Raloncesto
Maestro

Q X Y
L I M
w N N
K D C
R I S
A G A
U S A
T C P
L T X
A O A
L I D
M R I
| K A
S R R
P W J
X L Y
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Madrugadores
Cowmedor
Calabazanos
Olmillos
Bicicletada

B

-_ 0O -

S 4 0O wm oz m>» A4 mr Z

\Y L P
@) F J
N Y D
P N Vv
W Z A
D A J
K S E
U U i
C C N
Q X E
A E L
A K M
z C R
U D W
B M P
N H ¥

Pizarra
Tableta
Excursidn
Pradera
Aquilera
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ENCUENTRKA LAS DIFERENCIAS

Encuentra veinte diferencias entre estas dos imidgenes de
Lla estacidn de tren:
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COLOREA 7V ENCUENTRA LAS CINCO
DIFERKENCIAS

Para Los mas peques.

No pintes la revista, fotocopia esta pagina primero.
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RETOS MATEMATICOS

Intenta resolver estos retos makemakicos y pregunta
a un adulto o profesor si tu respuesta es correcta:

Si antes de la linea de meta de la maratén
consigues adelantar al 2° clasificado y acaba asi la
carrera ;en qué posicion llegaras?

Imagina que ta y yo tenemos el mismo dinero.
¢Cuanto te tengo que dar para que tu tengas el
doble que yo?

Numeros consecutivos son numeros que van uno
detras del otro: 2, 3 y 4 son tres numeros
consecutivos, sumados dan 9 y multiplicados, 24. 3, 4
y 5 también son consecutivos... Ahora que sabes lo
que son numeros consecutivos a ver si puedes
encontrar una solucion del siguiente reto:

¢Qué tres numeros consecutivos dan el
mismo resultado si se suman o si se
multiplican?

Si ya has encontrado una solucién, puedes ponerte a buscar una soluciéon a
este reto: Busca otros tres numeros consecutivos que den el mismo
resultado si se suman o si se multiplican.
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Sobre la mesa hay seis dados que muestran los
numeros del uno al seis. {Cuanto suman las seis
caras que estan apoyadas en la mesa?

Llamaremos “peso” a la suma de las cifras de un numero.
No se le llama asi, sino que se suele usar lo de “la suma de
sus cifras” pero, ¢verdad que queda bien llamarle peso? El
numero 10 pesa 1, lo mismo que pesa el 100 y el 1000, hay
muchos numeros que pesan 1. El 2016 pesa 9, pero
también el 9, y el 18 y el 27 pesan 9...

Si llamo peso de un numero a la suma de sus
cifras, ¢cual es el numero mas pequeino que
pesa 10?

Habia 10 pajaros posados en un arbol. Un cazador con muy mala vista
disparé, no consiguiendo alcanzar a ninguno. ¢Cuantos pajaros
quedaron en el arbol?
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SUDOKUS
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1 Te abkreves con esktos Sudokus de &6x&6?
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AYUDA A LOS TRES CERDITOS CON
ESTOS SENCILLOS LABERINTOS

_ LABERITOS INFANTILES DE CUENTOS - LABERITOS INFANTILES DE CUENTOS

- Al

1l &

Ayuda al cerdito- o encontran sw casita. Ayuda ol cerdito-a prepanan el fuego-

e LABERITOS INFANTILES DE CUENTOS me- _ LABERITOS INFANTILES DE CUENTOS
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LABERITOS INFANTILES DE CUENTOS

w

-

Ayuda al cendito o encomtran ladrillos panas sw casita.

LABERITOS INFANTILES DE CUENTOS
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LABERITOS INFANTILES DE CUENTOS
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LABERITOS INFANTILES DE CUENTOS
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A\fuda,ai lobo o encontnan la, casita de lodillos del cendito-

Hemos enconktrado wuchos de estos Faso&iempos en las

siguientes geniales paginas a las que les agradecemos su

trabajo:

k&f:p://wuow.oriev\l‘:aciov\amdqjar.es/

k&&y://www.&ocama\&es.com
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GRAN CRUCIGRAMA PRADERA 2016

1 2 3
4 5 6
7
8 9
10 11
12
13
14
15 16 i)
18
19
Horizontal Vertical

4. Estudiante, activista y bloguera pakistani. Gano el
Premio Nobel de la Paz en 2014 con 17 afos.

5. Anterior directora del colegio

7. Nueva actividad que se inici6 el curso pasado detras del
edificio de los pequenos

10. Nombre del parroco de Villamuriel

11. Color de las puertas de entrada del edificio de los
mayores

12. Juego que tenemos pintado en la entrada principal

13. Programa de préstamo de libros de la Junta de Castilla
y Ledn en el que participa el colegio

15. Centro que visitan una semana todos los cursos los
chicos de 5°. Se encuentra en Cervera de Pisuerga.

16. del Alcor: En esta localidad esta la
Granja que visitaron los peques de Infantil en fin de curso
18. Ultima profe que se ha jubilado en el cole

19. Pediatra del Centro de Salud de Villamuriel
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1. Deporte parecido al tenis al que se puede jugar en las
pistas que hay junto a las piscinas

2. Nombre de la hija de David, el director

3. Nombre del Concejal de Educacion del Ayuntamiento de
Villamuriel

4. Apellido del cantante de la cancion que bailamos todos
juntos en la fiesta de fin de curso 2016

6. Segundo apellido de la profe Rosa Infante. Localidad
Palentina

8. Nombre del director del Instituto Canal de Castilla

9. Localidad del norte de Palencia que visitaron el curso
pasado los chicos de 5° y 6°

14. Color de la camiseta del equipo de baloncesto de
Villamuriel

17. Planta aromatica plantada en la entrada del edificio de
los mayores
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iGracias por tu atencionl!

El equipo de redaccion de la revista: Pilar Velasco, Antonio, Pilar

Santos, Laura, Jimena, Silvia, Miriam, Almudena, Ana y David



